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;t? fJZSe ro[Zg 
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;t? ;jkfJsk ro[ZgK 
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;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 



s[jkù fJj gsk j'Dk ukjhdk W fe n?;an?uaiha d/ pus p?Ae yks/ y'bQD bJh ;ko/ w?ApoK dh e/atkJha;haiKu dh 

io{os Bj] W. ;ko/ nj[d/dkoK dh e/atkJha;ha jh ekch j't/rh. jkbKfe n?;an?uaiha tb'A yksk y'bQD bJh 

nfXekos nj[d/dkoK d/ Bkw B{z do;kT[dk n?;an?uaiha dk wsk gk; ehsk ikDk io{oh W.

;zd/ô 1 L ;t? fJZSe ro[Zg pZus p?Ae yks/ bJh (e/atkJha;ha) rkje B{z ikD' 

wzB bU fe s[;] iwQk ns/ T[Xko rshftXhnK ftZu 10-20 b'eK ù fJeZmk eoe/ fJe n?;an?uaiha 

(;t? ;jkfJsk ro[Zg)  dk rmB ehsk W ns/ j[D s[;] n?;an?uaiha bJh pus p?Ae yksk y'bQDk ukj[zd/ j'.

;t? ;jkfJsk ro[Zg

fJeZm/ j'D dk we;d L ro[Zg bJh pus ns/ eo÷k ;j{bsK
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p?Ae yksk y'bQD bJh u?e fb;N (io{osK)

;ko/ nj[d/dkoK d/ 

e/atkJha;ha

;t?-;jkfJsk ro[Zg tb'A 

yksk y'bQD bJh 

nj[d/dkoK B{z nfXekos 

eoB dk wsk

;ko/ ro[Zg w?ApoK d/ 

e/atkJha;ha

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 

nj[Zd/dko



Bed           

p?Ae ftu iwK okôh$pekfJnk

w?ApoK ù fdZs/ rJ/ eo÷/

;zd/ô 2 L iwkBs ns/ ;[oZfynk fB:w

w{bXB

eo÷ dk okôh & 1-4 r[Dk w{bXB, 

i/ w{bXB dh ehws 10000 o[gJ/ W sK

eo÷k 10000 s'A 40000 o[gJ/ d/ 

ftueko j' ;edk W.

p?Ae s[jkv/ e[Zb w{bXB d/ nkXko Ós/ ;t?-;jkfJsk ;w{j ù T[Xko dh wB÷{oh d/ ;edk W. wzB bU s[jkv/ ;t?-;jkfJsk 

;w{jK e'b 10000 o[gJ/ dk fJe w{bXB W (;t?-;jkfJsk ;w{jK e'b Bed pekJ/ d/ o{g ftu O p?Ae e/ pus yks/ ftu 

pekfJnk O w?ApoK ù T[Xko fdZsh rJh okôh) eo÷/ dh okôh 10000 s'A 40000 o[gJ/ sZe j' ;edh W.

;t?-;jkfJsk ;w{jK ù 

eo÷k b?D bJh e'Jh 

;woEe ;[oZfynk Bj].

w{bXB s'A 4 r[DK finkdk eo÷k ;zGt W i/eo -

- ;t?-;jkfJsk ;w{j eJh ;kbK s'A ;cbsk g{ote ezw eo oj/ jB

- ;w/A f;o fgSb/ eo÷/ dh ndkfJrh.

- e+qfvN ;j{bsK dh f÷z/w/dkoh Bkb tos'A ehsh.

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 



s[;] nkgDh pZus s' finkdk nkwdB ù nkgD/ w"i{dk ftneshrs pZus yks/ ù w[V ihfts eo ;ed/ j' fJe 

ftneshrs p?Ae yksk y'bQ ;ed/ j' sKfe fJj' fijhnK pusK s'A GftZy ftu fB:'fis yofunK ù g{ok ehsk ik ;e/. 

fJjd/ Bkb jh ;w{j ftZu nkt/d; bk÷wh pZus ns/ T[go ;t? fJSk pZusk d/ o{g ftZu y[d n?;an?uaih ftu s[jkvh 

tkX{ nkwdB oZy ;ed/ j'. s[jkù fJj :ehBh pBkT[Dk j't/rk fe fJ; bJh tZyo/ Nq?e oZy/ ikD/ bJh ;t? ;jkfJsk ;w{jK 

ftu fJe Y[Zet] b/yk gqDkbh W.

;t?-fJZS[e pusK ù d' sohfenK Bkb frfDnk ik ;edk W.

1)    ekog; ;w{j d/ Gkr dk rmB Bk eoBk

2)    ekog; ;w{j d fJe fjZ;/ d/ o{g ftu ns/ fJzNok ro[Zg ù T[Xko bJh fJ;s/wkb

(2) T[go'es d/ wkwb/ ftu, fJ; ù p?Ae s'A ;w{j B{z b'B dh wksok dk w[bKeD eoB bJh th ;t?-fJSk pZusk B{z 

frfDnk ikt/rk, fi; dk s[jkv/ ;t?-;jkfJsk ;w{j ù bkG j' ;edk W feT[Afe ;t? -;jkfJsk ;w{j p?Ae s'A eo÷/ dh 

fJe tZvh wksok gqkgs eo ;ed/ jB. ;t?-;jkfJsk ;w{jK d/ w?Apo ;KM/ s"o Ós/ fJ; pko/ c?;bk eoBr/ fe ;w{j d/ w?Apo 

d[nkok ;t?-fJZSs pus ;w{j d[nkok ftnki nkwdBh iK bkGnzô ftu nB[gkse fjZ;/dko j'D :'r jB iK Bj].

;zd/ô 3 L ;t? fJZSe pus

nkw s"o Ós/ n?;an?uaiha d/ w?Apo d/ s"o s/, s[;] jcs/tko$gzdotk;h$ wjhB/tko ;t?-;jkfJsk ;w{j dhnK whfNzrK 

ftZu fJZe fBôfus oew ti'A bk÷wh :'rdkB gk oj/ j'. s[jkvh ewkJh eoB dh ;woEk ns/ pukT[D dh ;woEk ;w/A d/ 

Bkb Bkb tZX ikt/rh ns/ fJj ro[Zg d/ d{;o/ w?ApoK s'A nbZr j' ;edh W. s[;] nkgDh ;t? wo÷h w[skpe pkeh 

puhnK pZusK dh fBôfus wksok s'A tZX :'rdkB gk ;ed/ j' fit/Afe d{;o/ w?Apo gkT[Ad/ jB.

fJe ro[Zg d/ ftneshrs w?Apo d' pZusK ftu Gkrhdko j' ;ed/ jB, fJe ;w{j d[nkok s?n ehs/ ns/ d{i/ ;t?-fJZSk 

nB[;ko.

bk÷wh pZus d[nkok s?n bk÷wh 

pZus dk :'rdkB

 i/ nkwdB ro[Zg d/ w?ApoK 

 s'A f÷nkdk W.

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 

;t?-fJZS[e :'rdkB



;t?-;jkfJsk ;w{j d/ w?Apo p?meK dh ;wK ;hwk fBoXkfos 

eoBr/. fJ; soQK dh p?meK nkw s"o s/ jcsktko nkXko s/ 

j'DhnK ukjhdhnK jB, gozs{ ;t? ;jkfJsk ;w{jK dh ;[ftXk 

nB[;ko gzdotk;h$wjhBktko th ehshnK ik ;edhnK jB

fB:fws p?meK ns/ fB:fws jk÷oh L fB:fws ;w{j p?meK 

eoBk ns/ ;w{j whfNzrK ftu eZ[b Gkrhdkoh ;t?-;jkfJsK 

;w{jK dh gqGktôhbsk bJh wip{sh gqdkB eodh W. fJ; ù 

gqkgs eoB bJh ;t? ;jkfJsk ;w{jK ù fB:fws whfNzrK s/ 

wip{s i'o d/Dk ukjhdk W, ns/ ;w{j whfNzr ftu ;ko/ w?Apo 

jkio j'D/ ukjhd/ jB. fJj' fijhnK p?meK s[jkù fJe d{i/ 

d/ B/V/ fbnkT[AdhnK jB feT[Afe s[;] fJe d{i/ dhnK 

u[D"shnK ù fpjso ;wM ;e'r/.

;w{j dhnK whfNzrK ftu ;ko/ w?ApoK dh g{oh Gkrhdkoh 

s[jkv/ ;w{j dh ;fEosk ù ;j{bs gqdkB eo/rh i' fe 

;kfonK d/ bkG ns/ ;zs[ôNh bJh ezw eoBk ô[o{ eo d/t/rh.

;zd/ô 4 L ;t? ;jkfJsk ro[ZgK d/ T[fus f;XKs (Gkr 1)

fB:s ekbh p?meK

fB:sekbh pZusK

;w{j d/ w?Apo, rohp torK dh :'rsk d/ nXko s/, ;w{j ftu w?ApoK 

d[nkok ehsh ikD tkbh jcsktko$fwnkdh pZusK dk :'rdkB 

gkT[D ;pzXh c?;bk eoBr/.

iwk dh nkds (S'NhnK pZusK) ;t? ;jkfJsk ;w{j bJh p[fBnkdh W 

ns/ fJe wip{s ;KM/ czv ù pBkT[D ftu wdd eodh W. (ckfJd/ L 

nB[ôkf;s iwQK s[jkv/ w{bXB ;w{j d/ ;zrqfj ù nfij/ gZXo s/ 

tXkJ/rk fe fe;/ th w?Apo ù nkgDhnK ;zeNekbh b'VK bJh 

w[Bkcky'oK Ós/ fBoGo Bj] j'Dk gt/rk.)

nkgD/ wP{bXB s'A fbZs/ ndo{zBh eo÷/ nfijhnK io{osK ù g{ok 

eoBr/. tfXnk j'fJnk w{bXB ;w{j ù p?AeK s'A tkX{ eo÷ b?D ftu 

:'r pDkJ/rk.

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 



fB:fws nKsfoe eo÷

fJZe tko id'A ;t? ;jkfJsk ;w{j B/ pus d/ o{g ftu 

tZvh oew fJeZmh eo bJh W, T[dkjoD d/ s"o s/ nkyd/ 

jK, brGr 3-6 wjhB/ dh fwnkd bJh, w?ApoK ù 

;zeNekbh ygs ns/ g{oe nkwdBh g?dk eoB dhnK 

b'VK bJh T[BKQ dh pZus d/ fto[ZX eo÷k b?D dh 

fJ÷kis fdZsh ik ;edh W.

- ;w{j w?ApoK dhnK b'VK ù soihj fdzd/ j'J/ ;w{j czv 

ftu' w?Apo ;w{j ftZu'A nksfoe eo÷k b?Dr/.

- ô[o{ ftu e[M ;w/A bJh nkgD/ ;KM/ czvK dk gqpzX eod/ 

j'J/, n?;an?uaiha w?Apo Bk f;oc fJe-d{i/ dhnK ftZsh 

b'VK dk fXnkB oZyd/ jB, ;r'A ftZsh gqpzXB ns/ 

ftu'bhJ/ d/ nkgD/ j[Bo ù th ftef;s eod/ jB.

- w?ApoK ù eo÷k d/Dk, ftnki do fBoXkoB, fwnkdh 

eo÷ dhnK feôsK ns/ eoi/ dh w[V ndkfJrh nkfd ;t? 

;jkfJe ;w{j d/ w?ApoK dh ikDekoh ftu tkXk eodk W .

w[V G[rskB dk T[d/ô, okôh, ftnki dh do, w'VB dh 

;wK-;koBh nkfd dk c?;bk ;w{j jh eo/rk.

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 



;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 

fB:fws nKsfoe eo÷

pkekfJdK w[V ndkfJrh T[Xko d/Dk ns/ T[Xko   

b?Dk w[Zy s"o s/ T[Xko b?D d/ ft;tk; ns/        

Go';/ d/ nXko s/ yVh j? ;w/ f;o fe;sK dh    

n d k f J r h  e o B k  T [ X k o  b ? D  t k B h  d k             

eoZst j?. fe;sK dh d/oh ekoB finKdk        

ftnki d/Dk g? Adk j? T[;dh T[Xko fj;Noh         

y o k p [  j [ z d h  j ?  f i;  e k oB  G ft Z y  ftu                

T[Xko foekov ekoB T[Xko b?Dk w[ôeb j' iKdk j?.  

ftneshrs w?Apok dk e?qfvN ;eo 

e?fvN ikDekoh d/D tkbhnK ezgBhnK d[nkok 

;zukbs fe;/ ftnesh dh e?fvqN ft;tBhns 

dk b?D d/D dk nzeVk ;zukbs  eoBk j?. fJj 

p?eK d[nkok fe;/ ftnesh dh eo÷ w'VB dh 

;zGktBk dk w[beD eoB bJh tofsnk ik 

eq?fvN ;e"o  j'o uh÷K  d/  ftnesh dh eq?fvN 

fj;Noh d/ nXko s/ fJj 300 ns/ 900 d/ ftueko 

Bzpo j? tZX Bzpo fe;/ ftnesh dh tZX e?qfvv 

ftô/; ;hwk j'Dk.

;zd/ô 5 L ;t? ;jkfJsk ro[ZgK d/ T[fus f;XKs (Gkr 2)



feskph b/yk i'yk oZyDk$ tjh yksk

fJj wjZstg{oB W fe n?;an?uaiha ftu ;kohnK ftZsh ns/ 

r?o ftZsh b?Dd/D gkodoôh j'D.  fJj ;ko/ w?ApoK ftu Go';/, 

nkg;h ftôtk; ns/ :ehB ù tXkT[Ad/ jB. yks/ dhnK 

pjhnK ns/ j'o foekov fit/A fe w?Zpofôg ofi;No, fwBN 

p[Ze, jkioh ofi;No, Bed p[Ze (e?ô p[Ze) nkfd, fB:fws 

s"o s/ dkyb/ eoe/ oZy/ ikD/ ukjhd/ jB. n?;an?uaiha d/ ;ko/ 

b?D-d/D w?ZpoK d/ nB[;ko s/ iwQk, ;t?fJZSs pZus ns/ 

nzdo{Bh eof÷nK ;w/s foekov ehs/ ns/ ;zuko ehs/ ikD/ 

ukjhd/ jB sK fe w?Apo T[BKQ ù ;wM ;eD.

ckfJd/ L

1a ;w{j d[nkok bJ/ rJ/ ;ko/ c?;fbnK ù ;w/A ;w/A s/ w?ZpoK ù 

ikD{ eotkfJnk iKDk, i' GftZy ftu T[BKQ ù 

tXhnk$;jh c?;b/ b?D d/ :'r pDkT[Ad/ jB.

2a feskph b/yk i'yk ;w{j dh ftZsh ;fEsh fit/A fe w?ApoK 

dhnK pZusK, eo÷/, w?ApoK dh jk÷oh, ;w{j okôh, t;{bh 

gqshôs nkfd dk w[bKeD eoB ftu wdd eodk W.

3a fJj w?ApoK ftu :ehB ns/ J/esk pDkJ/ oyD ftu wdd 

eodk W.

4a fJj ;w{j dh eq?fvN :'rsk tXk e/ ;z;Ekrs ftek; ù 

T[s;kfjs eodk W.

5a fJj ;w{j ù fJ; d/ gqdoôB s/ B÷o oZyD d/ :'r eodk W.

6a T[fus feskph b/yki'yk gzqpX ;w{j ù pkjoh ;z;kXBK 

fit/Afe p?Ae ns/ j'o J/iz;hnK d/ eo÷/ ù nkeoôs eoB 

d/ :'r pDkT[Adk W.

7a T[fus feskph b/yki'yk gzqpX fJ;d/ w?ApoK ù ftZsh 

gkodofôsk bJh T[sôkfjs eod/ jB, fi; Bkb ;w{j dh 

wip{sh ns/ ;fEosk tZXdh W.

8a fJj iBse ;z;EktK dhnK B÷oK ftu ;w{j ù wkBsk 

gqdkB eodk W.

9a uzrk feskph b/yk i'yk ;w{j d/ gqdoôB ù doik d/D ftu 

wdd eodk W.

;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 



;t? ;jkfJsk ;w{jK bJh ftZsh ;kyosk 

Gkosh fo÷ot p?Ae d/ ekoiekoh vkfJo?eNo ;qh dhge w'jKsh dh gqXkBrh ftZu ftZsh ;wkt/ôB d/ wZXw gVkn Ós/ 

ew/Nh dh fJe f;ckfoô fJj ;h, fe ftZsh ;kyosk dh fJe soK dh gj[zu ;G bJh T[fuZs j't/ xZN jh gqwkDe$ ndo;e 

j' ;e/rh feTAfe tZy-tZy Nkor/N ro[ZgK bJh tZy-tZy ftZsh ;kyosk b'Vhdh j't/rh. Bshi/ ti'A, ;wZroh ù tZy-

tZy Nhu/ ;w{jK bJh nB[e{fbs eoB dh b'V W@

Gkosh fo÷ot p?Ae d/ ftZsh ;wkt/ôB eoB ns/ ftek; ftGkr B/ gzi tZy-tZy Nkor/N ro[Zg noEks fe;kB, S'N/ 

T[dwh, ;e{bh pZu/, n?;an?uaiha ns/ fpoX Bkrfoe ;w{jK bJh nB[e{fbs ftZsh ;kyosk dh ;wZroh fsnko ehsh W. 

fJj g[;se nB[e{b ftZsh ;kyosk ;wZroh s/ gzi feskpK dh bVh ftZu'A fJZe W.

p/dkntk

gkme ù fJj g[;se nkoEe s"o s/ gVQkJh eoB ns/ f;Zfynk d/D tkbh ;wZroh d/ o{g ftu g/ô ehsh W.  fJj gkme ù 

fe;/ yk; ftZsh T[sgkd$T[sgkdK iK ;/tk$;/tktK d/ ;pzX ftu c?;bk eoB ftu gqGkfts eoB bJh Bj] W.

ekgh okJhN

gfjbk n?vhôB - 2018

i/eo ;o's ù ;theko ehsk iKdk W sK w[V T[sgkdB dh fJikis W.

b/ye ns/ gqekôe L

ftZsh ;wkt/ôB ns/ ftek; ftGkr, 

Gkosh fo÷ot p?Ae, 

10t] wzib, e/Adoh eko:kbnk fpbfvzr

ôjhd Grs f;zx wkor

febk

w[zpJh

ô[eokBk

fvikJhB L e"fôe okwk uzdoB

Nkor/N yk; ftZsh ;kyosk ;wZroh



ftZsh ;wkt/ôB ns/ ftek; ftGkr, 

Gkosh fo÷ot p?Ae  

10t] wzf÷b, e/Adoh eko:kb:k

w[zpJh-400001, Gkos
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